
Fitness : LIA/Fitboxing /Step
 ou renforcement musculaire

ou yoga

Fiche d’inscription année 2026/2027
MERCREDI SOIR 

Madame - Monsieur
Nom : .............................................................. Prénom : .................................................................
Adresse : ........................................................................................................................
Code postal : |__|__|__|__|__| Ville : .......................................................................
Tél domicile : |____|____|____|____|____| Tél portable : |____|____|____|____|____|
Date de naissance : |____|____|____|
Courriel : .................................................................@......................................................

Pièces à joindre obligatoirement le jour de l’inscription :
Le paiement (en une ou plusieurs fois). Chèques vacances acceptés.
Autorisation parentale pour les mineurs (16 ans minimum)

Merci de cocher ce que vous désirez :

Cours :

      18h30-19h30 : fitness :LIA, Fitboxing, step

    1  19h30-20h30 : renforcement musculaire

        20h30-21h30 : yoga

Formules:

        1h00/semaine: 110€ (+20€ si yoga)

        2h00/semaine : 160€ (+20€ si yoga)

        3h00/semaine : 240€

Adhésion annuelle obligatoire :  10 € (une seule adhésion par famille)

Paiement en trois fois possible pour les abonnements à l'année 
1h : 3x40€ = 120€ ou 140€ si yoga (2x50€+1x40€)
2h : 1x50€ et 2x60 € = 170€ ou 190€ si yoga (1x70+2x60€)
3h : 3x80€ = 240€ 

Abonnement année : 1er chèque encaissé début octobre
2ème chèque encaissé début janvier
3ème chèque encaissé début avril

Cours pendant les vacances scolaires sauf une semaine à Noël et juillet/août.

Chaussures de salle propres obligatoires

Droit à l'image: J’autorise l'association SporteZen à utiliser des photos de ma propre personne pour 
illustrer tout  support de communication.

Arrêt de l'activité : 
Aucun remboursement pour la non fréquentation des cours ne sera effectué. Après accord du bureau, 
un remboursement pourra être envisagé avec un certificat médical de non aptitude à la pratique 
sportive d'au moins trois mois.

Assurance : Je certifie avoir souscrit une assurance responsabilité civile.
Une assurance couvrant les dommages corporels est conseillée. 

Date : |____|____|____| Signature


